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A historiografia contemporanea registra importantes progressos no cam-
po da pesquisa histérica. O grande impulso conhecido pela histéria no século
XIX, libertou-a da incomoda situagdo que lhe destinara as filosofias da hist6-
ria. Este salto qualitativo observado, sobretudo no ultimo quartel do século
XIX, foi possivel gragas a extraordindria explosdo dos movimentos sociais que
impuseram um novo ritmo a sociedade européia e pour cause as demais socie-
dades que com a Europa mantinham alguma forma de vinculo.

A questdo social torna-se um fendmeno e como tal passa a merecer a
atengdo dos estudiosos da natureza humana. E a época que assinala a arranca-
da das ciéncias sociais. As implicagdes que fendmenos dessa natureza propor-
cionam, conduzem esses estudiosos mais obstinados a recorrerem a histéria,
com a finalidade de explicd-los em sua génese para melhor interpretarem a es-
séncia dessas manifestagdes.

A pesquisa histérica se abre em leque e congrega uma legido até entiao
pouco familiarizada com o conhecimento histérico, preso este, ainda, a rigi-
dos rituais factol6gicos ou empirticos que consagravam a memoria institucio-
nal. Tratava-se das historias politicas, o modo pelo qual as burguesias em as-
cengdo explicavam a histéria a sua maneira. Mas, o espirito critico que permi-
tira a burguesia uma formiddvel criatividade, responsdvel pela liquidagdo de
um saber que se definhara como consequéncia da propria estrutura feudal em
agonia, passara a constituir uma ameaca a essa mesma burguesia. Rebuscar nos
fatos, entdo dispostos harmoniosamente, uma nova interpretagdo, implicava
em negar ndo apenas a versio que deles era feita oficialmente. O problema
ndo se limitava a isso. O leque que se abrira incorpora novas concepgoes € ga-
nha forga a idéia de que os procedimentos técnicos ndo sao suficientes para
assegurarem a histéria o rigor cientifico apregoado. Isto é, o método histérico
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s6 se legitima quando fundado numa teoria. Ndo existindo uma teoria aplica-
da a histéria ndo pode haver um principio metodolégico absolutamente mo-
delar.

E bem verdade que a despeito da existéncia, nessa ocasido, dessas idéias,
o pensamento histérico ainda permanecerd, em geral, fiel s teses que eram
oriundas particularmente do positivismo dominante no seio das ciéncias so-
ciais, e que sustenta o primado da objetividade histérica. A objetividade sendo
o principio cientifico, a hist6ria para ser ciéncia tinha que ser objetiva, isto
porque se opurtham as ciéncias da natureza a ciéncia da histéria. Falsa oposi-
¢d0 que o positivismo ndo percebia. Sendo a objetividade o qualificativo da
ciéncia, entfo a histéria tinha que se pautar no irrestrito cumprimento dessa
lei aplicada ao conhecimento cientifico. O fato histérico teria que ser tratado
com imparcialidade pelo historiador. O principio da ndo interferéncia em rela-
¢d0 ao observado asseguraria a validade de uma obra histérica.

O tempo foi, contudo, demolindo essas premissas e hoje os cientistas
naturais admitem que com o experimento, que verifica processos naturais sob
condi¢des prescritas, e com o observador, que ao observar o experimento se
torna uma de suas condi¢des, introduz-se um fator “‘subjetivo’ nos processos
“objetivos™ da natureza.! A rigor, e definitivamente, a ciéncia s6 responde o
que ¢ formulado pelo homem. Sem a intermediagdo humana, e ai j4 se confi-
gura a subjetividade, n3o hd o fato ou o experimento, nem a ciéncia ou o co-
nhecimento verdadeiramente cientifico. “A verdadeira diferénga ndo se d4 en-
tre a historiografia e a ciéncia fisica a fisica € um corpo de leis e a histéria um
corpo de fatos. A fisica ndo € um corpo de fatos fisicos narrados e explicados,
mas um corpo de leis que servirdo para explicar esses fatos. . .”’2

Contudo, essa questdo ndo foi e ndo tem sido t3o facilmente equaciona-
da a partir das argumentagGes que constantemente a'ela sdo dirigidas. O apare-
lho que moldou esse saber baseado na inquestionabilidade da ciéncia tem re-
sistido a toda sorte de formulagdes criticas, embora na atualidade tem se reve-
lado mais frdgil em sua sustentagdo. O importante, por ora, € constatar que os
primeiros assaltos a ele dirigidos partiu de um momento histérico rico e res-
ponsével, por isso mesmo, pelo aparecimento de um novo discurso histérico.

Este processo de renovag@o que sacudiu os trabalhos de criagdo na his-
téria e que atingiu também, ¢ evidente, as outras dreas de conhecimento, s6
pode ser observado mais recentemente. Isso se deve a natureza mesma do co-
nhecimento histérico. Na realidade, “(A) histéria nao ¢ outra coisa senio a su-
cessdo das diferentes gera¢Ges, cada uma das quais explora os materiais, os ca-
pitais, as forgas produtivas que so transmitidas pelas geragdes precedentes;
em vista disso cada gerag¢@o continua, pois, de uma parte o modo de atividade
que lhe €é transmitido ( .. .) e doutra parte modifica as antigas circunstdncias
ao se dedicar a uma atividade radicalmente diferente.”3

Poder-se-ia dizer que tal assertiva pode ser aplicada a todos os conheci-
mentos humanos, uma vez que todos estao submetidos as leis do desenvolvi-
mento social. Todavia, a idéia que se pretende expor aqui é a de que a histéria
ao registrar esse progresso verificado em todos os setores das préticas sociais
ndo apenas sé renova, enquanto conhecimento, como cria as condigOes para a
renovagdo das outras dreas de saber. A histéria encarrega-se, assim, de sistema-



tizar as conquistas cientificas e impor as novas exigéncias sociais. No primeiro
caso, enquanto 4rea de saber, e como processo real, no segundo, ao abrigar em
seu seio as proprias agdes humanas.

A histéria aponta, como teoria das prdticas sociais e como prdtica das
teorias sociais, os caminhos que devem ser trilnados, ao fundar as bases sélidas
de uma consciéncia social. Toda pesquisa, dessa forma, é uma pesquisa social
e se desenvolve em um meio social que a inspira e lhe d4 sentido. Para Gramsci,
“o principal fator da histéria ndo sdo os fatos econdmicos brutos, mas o ho-
mem, as sociedades de homens, homens que se unem entre si, que ( . ..) de-
senvolvem através de seus contatos uma vontade social coletiva, e compreen-
dem os fatos econdmicos, e os julgam, e os adaptam & sua vontade até que es-
ta vontade se torne a for¢a motora da economia, a formadora da realidade ob-
jetiva, . 4

Nao se pretende com isso clamar em nome de um historicismo pueril. O
que se deseja é chamar ateng¢@o para o fato da histéria ter-se dado conta de
que sua existéncia é uma existéncia social. Ela pertence ao patriménio da hu-
manidade. E exame da totalidade dos fatos sobrepGe-se a simples justaposi¢ao
desses fatos e a sua arrumagdo pretensamente criteriosa. Em consequéncia, as
histérias sociais ocupam o lugar das histérias politicas. E mais do que isso,
surge uma nova histéria social, sem fronteiras, aberta a compreensao do ho-
mem 3. O importante é deixar claro que essa mudanga de perspectiva ndo de-
pendeu da vontade ou da maior perspicdcia de alguns historiadores. O que im-
porta destacar é que o peso das novas forgas sociais dirige esse novo curso co-
nhecido pelo processo histérico.

Portanto, hd que considerar dois niveis, hoje em dia, para o diagn6stico
da problemdtica da hist6ria. Sdo eles, o nivel que se pode denominar de men-
tal, e o.nivel ideol6gico. Ambos, tornaram-se possiveis gragas a extensdo e o
fascinio despertado pelo problema social que tomou conta da histéria e pas-
sou a influir decisivamente na maneira de pensar dos homens de saber de nos-
sa contemporaneidade.

A historiografia francesa contempordnea, em particular, tem insistido
na adog@o de uma nova drea do conhecimento histérico, a que denominam de
histéria das mentalidades6. Em geral seus trabalhos caracterizam-se pela ab-
sorgdo de novos elementos indispensdveis para o estudo dos fatos sociais. E
uma nova histéria social que contudo ndo se limita a destacar o social. Ou,
por outra, destacam o social em sua real dimensdo. E uma histéria social que
busca apreender a natureza de uma totalidade social. Seu objetivo seria, en-
tdo, o coletivo, para Labrousse, que acrescenta, ‘A) mentalidade de um indi-
viduo histérico, sendo esse um grande homem, é justamente o que ele tem de
comum com outros homens de seu tempo.” 7

Segundo os adeptos dessa corrente, a histéria das mentalidades propor-
cionaria a base necessdria 8 compreensdo das idéias. A producdo de idéias, nu-
ma sociedade qualquer, resulta da realidade material, ndo sendo o fruto de
elaboragdes aleat6rias, como se sabe. E o mundo real « que condiciona o pensa-
mento. No dizer de Lévi-Strauss 8, é a bricolage intelectual o fator sobre o
qual repousam os elementos com os quais se trabalha o conhecimento. O tra-
balho histérico se_estrutura a partir dessa evidéncia, uma investiga¢do arqueo-
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légica que propicia as condi¢des para a produgdo de um idedrio cultural e
cientifico.

Em Lucien Febvre9, a expressdo outillage mental serve para designar
justamente as pré-condi¢Ges para inventariar-se um meio social sobre o qual
organiza-se um conjunto mental. O espago e sua natureza, o tempo e sua di-
mensdo dindmica, o vocabuldrio e seus lugares comuns. . . conjugando-se a es-
ses elementos, o historiador das mentalidades estaria em condi¢Ges de compor
o seu objeto de pesquisa, 0 quadro mental.

O valor desses trabalhos ¢ inquestiondvel. Negar-lhe validade para o es-
for¢o que tem sido empreendido na dire¢do de uma revisao historiografica, ¢
opor resisténcias ao préprio conhecimento histérico. E provavel que encontre-
mos na histéria das mentalidades a vocagdo essencial da histéria em seus mo-
mentos de maior expressividade. Entre os gregos, o vocdbulo jd encerra a no-
¢ao de pesquisa, de uma busca profunda que encontre no homem sua razao de
ser. O registro das faganhas humanas em sua descri¢do adjetiva pressupunha
encontrar na agdo do homem as razées que levaram-no a ‘‘criar” o aconteci-
mento. O cardter narrativo, episédico e herdico pode ser atribuido as condi-
¢oes de produgdo do saber aquela época.

Se a percep¢dao da ‘“‘trama’’ histérica era obstaculizada pelos modos de
organizagdo da sociedade, essa capacidade torna-se cada vez mais ampliada a
medida em que novos modos de organizagdo social entram em cena. E, com
isso, a histéria dimensiona-se com a apreensdo do processo historico por novas
forgas sociais a servico da melhor compreensio dos fatos.

O tempo histérico10 se conjuga em ritmos diferenciados de acordo
com o fator cultural produzido por cada conjunto mental. Mas, independente-
mente disso as mutag¢des no interior das sociedades também obedecem varia-
¢oes temporais. ‘O social, diz Labrousse, € mais lento que o econdmico e o
mental mais ainda que o social,” 11 E o tempo em sua tecitura desigual cujas
manifestagGes que abriga desfilam em compasso alternados, em conjunturas
proprias, porém presas 4 um universo mental. E sé as transformagoes em pro-
fundidade no quadro social provocam modificagdes nesse tltimo, ou seja na
mentalidade. Dai ser ela mais duradoura.

Entender a maneira como se processa o entrelagar desses niveis, respon-
sdveis pelas continuidades e descontinuidades, eis a preocupagdo central dessa
histéria das mentalidades. Nada pode ser abandonado sob pena de se compro-
meter o exame da totalidade social. E o ndo-factual que ingressa no terreno
das preocupagdes do historiador.

“A histdria — diz Paul Veyne — ¢é feita da mesma substdncia que a vida
de cada um de n6s.”12 A mentalidade nao seria, entdo, um mero reflexo de
uma problemdtica cultural, mas o organismo vivo que move a vida social. a
partir de suas contradigdes, frustra agdes e vitdrias. Até porque sdo essas dife-
reagas que regulam e equilibram essa vida social. E na observagdo das diferén-
¢as de toda espécie que se diagnostica um organismo social. Logo, sdo as mu-
dangas que constituem o objeto da investiga¢do histérica.

O estudo da mentalidade longe de impedir esse propésito orienta-o, pois
s6 podemos discernir os fatores de mudanga de um dado contexto social se



conhecermos suficientemente bem seus pontos de equilibrio que ndo s2o ou-
tra coisa senao os pontos que articulam a mentalidade.

E licito afirmar que a histéria das mentalidades procura desvendar o
que a histéria sempre perseguiu: a trajetéria do homem em sua inesgotdvel in-
satisfacdo pela criagdo. “Psicol6gica, segundo Duby, a histéria desde seu ini-
cio pretendeu ser”. 13 o historiador das mentalidades possui afinidades muito
grandes com o psicélogo social. Comportamento, emogdes, sdo elementos
fundamentais que os aproximam.Mais do que isso, ndo pode haver um estudo
das reagdes humanas submetidas & um ambiente social sem que se trace sua
configuragdo mental. O mesmo se dd em sentido oposto, o historiador das
mentalidades ndo pode prescindir do trabalho do psic6logo social, jd que sem
este ndao se pode obter a matéria prima de sua hist6ria, o homem como ser so-
cial.

Mas, o conjunto de valores, simbolos, linguagem, c6digos, atitudes, ele-
mentos que compdem uma mentalidade, no é facilmente e (ou) uniforme-
mente percebido. O elemento ideoldgico € o responsdvel por essas construgdes
histéricas diferenciadas. A memoria de uma sociedade € apropriada da manei-
ra que melhor convenha ao grupo que exerce o poder nessa sociedade.

“As mentalidades mantém com as estruturas sociais relagdes complexas,
porém nao desligadas delas. Existe, para cada sociedade, para cada época que
a histéria distingue na sua evolu¢do, uma mentalidade dominante ou vdrias
mentalidades? (...) A coexisténcia de vdrias mentalidades em uma mesma
época e num mesmo espiTito é um dos dados delicados, porém essenciais da
histéria das mentalidades.” 14 Este problema nos remete sem rodeios a ques-
tdo de ideologia.

O estudo sistemdtico das ideologias 15 tem seu marco inicial na Idade
Moderna. A teoria do engano do clero assim como a doutrina dos rdolos de
Bacon, representam sdmente um primeiro passo na solu¢ado do problema da
ideologia.

Em Freud a teoria da racionalizagdo permite que seja observada uma re-
lagdo estreita com o problema da ideologia.

Mas, é com Marx que o conceito e o emprego da ideologia adquire enor-
me significado. O conceito de ideologia de Marx possui trés raizes: a critica a
filosofia do Estado de Hegel, a antropologia de Feuerbach e a economia cldssi-
ca de Ricardo e Smith. Os elementos conceituais, objetos dessa critica sdo: o
ensaio empreendido por Hegel no esfor¢o de superar a antitese entre razio e
realidade no elemento do conceito filoséfico; a redugdo feuerbachiana do
mundo das representagdes religiosas, a esséncia do-homem, & qual para Marx
ndo existe como algo abstrato, isolado dos processos sociais; e, a teoria do va-
lor-trabalho dos economistas cldssicos, que concebia as formas econémicas do
capitalismo como formas naturais da produgao humana.

Somente na década de 1920 a problemdtica das ideologias converte-se
no substrato de uma disciplina académica. Trata-se da sociologia alema do co-
nhecimento. Max Scheler foi seu inspirador, propondo criar uma doutrina de
fundamentos metafisicos acerca das condig¢Ges sociais que presidem o nasci-
mento e a difusdo de cosmovisGes e teorias.
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Todavia, a histéria pouco interesse exibiu a respeito da problemdtica
ideoldgica. Exce¢do feita aos historiadores marxistas que, por uma questao
doutrindria, incorporaram o elemento ideolégico a andlise histérica, a tradigdo
historiogrdfica ocidental tem procurado descartd-la. Deve-se, portanto, aos
historiadores das mentalidades a recuperagdo dessa categoria tao disseminada
no vasto campo dos estudos sociais.

Na realidade, se admitirmos que toda ideologia é uma representag¢do do
real, a mentalidade é o conduto através do qual essas ideologias operam, con-
sagram e veiculam esse real. Neste caso, o estudo da mentalidade é o pré-
requisito para que se possa entender as manifesta¢Ges ideoldgicas. Até porque
possuindo as ideologias o.poder de legitimar essas imagens da realidade, cum-
pre que se investigue o meio social sdbre o qual essas ideologias se organizam.

Desse modo, que fung¢do social estd reservada ao historiador diante des-
se desafio?

De que forma interpretar um objeto cada vez mais complexo e difuso se
ele enquanto historiador estd envolvido pelo fator ideoldgico que independe
dele e de sua formagao profissional ?

Submetido ao seu universo do qual ndo pode se desvincular, sua obra €
o resultado desse impasse. E um exercicio de superag¢do, do qual nem sempre
se dd conta.

Essa situagdo ndo constitui um dilema. Também ndo se trata de uma
questdo impropria ao historiador como se pretende no dmbito de uma histdria
que encerra o historiador aos métodos “‘cientificos”, retirando-lhe a condigao
de intérprete da histéria. A objetividade do historiador € falsa porque nio se
pode erigir sentengas absolutamente verdadeiras que varam as geragoes, 0s sé-
culos e o tempo. De resto, o método ndo € tudo. ‘A questdo do método nao é
uma questao técnica mas uma questdo tedrica. Assim colocado, o problema
da objetividade &, rigorosamente falando, um falso problema.”” 16

O historiador deve ter a dimensdo do tempo histérico. E este é aqui en-
tendido como a forma assumida no discurso pela totalidade das prdticas so-
ciais historicamente representadas. E nele que tais prticas assumem um con-
teudo historico, para poder ajustar os fatos que desfilam, & primeira vista,
inexplicavelmente. E da maneira como percebe o tempo histérico em questao,
os acontecimentos a ele pertinentes adquirem maior ou menor magnitude e,
se expressarao conforme a percep¢ao que o historiador terd diante desse mes-
mo tempo sobre o qual debruga todo o seu poder de observador e de intérpre-
te. S6 dessa maneira, o fato histérico passa a existir. Nao € o historiador que
cria o fato mas € ele que confere o seu estatuto histérico. E isso se verifica
nao através da simples constatagao da existéncia do fato, mas em sua capaci-
dade de, reproduzindo-o, dotd-lo de vida prépria, de sorte que esse fendmeno
se imponha ao longo do discurso histérico.

“O historiador e os fatos histéricos sao necessdrios um ao outro. Sem
esses fatos, o historiador € privado das suas raizes e torna-se estéril; sem o seu
historiador, os fatos sdo privados de seu significado e tornam-se uma coisa
morta. . .” 17 A subjetividade estard presente, nesse caso, ndo na forma apre-
sentada do discurso histérico, mas na sensibilidade do historiador que desta-
cou-o do conjurnto andénimo transformando-o em fator decisivo do processo



em curso. “Assim, quando tomarmos uma obra histérica, ndo nos devemos
preocupar em primeiro lugar com os fatos que contém, mas com o historiador
que a escreveu.” 18 A subjetividade estd, por conseguinte, na livre escolha do
instrumental tedrico que, sabiamente acionado face ao fato objetivo, permiti-
rd que se aflore uma interpretagdo critica e 16gica. Quanto maior a coeréncia
da teoria, maior e mais penetrante serd a interpretagdo do historiador, sua cri-
tica histérica mais profundidade alcangard e maior logicidade se revelard no
trabalho histérico.

Assim, o historiador das mentalidades ao absorver a problemdtica social,
ndo apenas amplia os horizontes da investiga¢ao histérica como refaz a nogdo
de fato histérico. O fato histérico passa a ser o proprio universo cultural que
circunda e d4 vida ao contexto no qual se investiga determinados fenémenos.
E, como isso, o historiador torna-se intérprete do tempo histérico, fazendo de
sua atividade pesquisadora a condi¢do necessdria para o cumprimento de sua
fun¢do social. Surge, dessa maneira, uma nova histéria social, produto das
proprias exigéncias do momento histérico. “A verdade é que uma nova hist6-
ria social comega, em ligagdo com uma histéria econdmica renovada e uma so-
ciologia em pleno progresso. E que o objeto desta hist6ria, para além do estu-
do dos grupos sociais e das suas relagdes, é o estudo das relagdes entre o eco-
nOmico, o social e o mental.” 19

O estudo das mentalidades encerra a andlise das condi¢des de produgao
da realidade social. N3o se pode explicar o politico, o econémico, o social, o
cultural, ou qualquer nivel mais especifico, sem se compreender como tais ni-
veis puderam se manifestar e em que ritmo se desenvolveram,

Ao fator ideol6gico cabe a fungdo de preservar um sentido, o de repro-
duzir no discurso histérico os interesses institucionais de modo a garantir es-
sas mesmas super-estruturas. A ideologia nao estd, desse modo, desvinculada
da mentalidade, porque a maneira de construir um arsenal de valores e difun-
dr-los & sociedade € o que dd lugar a ideologia, ou seja, 0 universo que se cons-
trée constiturdo por um conjunto de fendmenos materiais e espirituais é que
forma a mentalidade. No seu interior, sdo apropriados determinados elemen-
tos que ao serem manipulados pelas forgas institucionais criam os valores le-
gais. Os demais sdo relegados a uma condi¢d@o marginal. O ndo reconhecimen-
to desses ultimos provoca uma dissen¢do entre os que controlam os critérios
de valorizagdo e os que n3o dispondo desses instrumentos de julgamento, re-
sistem a marginalizagdqo do sistema, desenvolvendo discursos cujos objetos
passam a ter novas significa¢Ges. Ao historiador compete trabalhar uns e ou-
tros.

Sendo o universo a prépria histéria e existindo em torno dessa histdria
maneiras diferentes de entendé-la, € crivel falar-se em mentalidades. O ideolé-
gico garante a mentalidade institucionada, aquela que cumpre a finalidade de
retratar a sociedade como desejam os grupos dominantes. A mentalidade nao
dominante coexiste, ainda que por vezes precariamente, assegurando a coesao
dos grupos submetidos. A histéria é por estes encarada como o dever glorioso
das transformagdes sociais. Ao passo que vista institucionalmente ela se trans-

forma num exercicio cuidadoso, cercada dos rituais que objetivam a consagra- |

¢do0 do que existe. E apologética e parcial, pois privilegia e garante um tipo de
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conhecimento que despreza (ideologicamente) o processo, ou seja a possibili-
dade de mudanga.

Como diz Duby, “o0 maior perigo que ameaga o historiador, é evidente-
mente o de ndo conseguir despojarse suficientemente de suas préprias atitu-
des mentais, e de sua propria ideologia para abordar perfodos onde as ideolo-
gias, as atitudes mentais e o0 comportamento social eram inteiramente diferen-
tes.” 20

Em suma, a histéria das mentalidades busca compreender o processo
histérico real. Logo, ndo se pode conceber uma histéria tout court sem o co-
nhecimento das estruturas de base econdmicas, politicas e sociais. E é através
dessas estruturas que se pode explicar a natureza das ideologias e todo o con-
junto do mental coletivo.

Admitindo a mentalidade como a prépria esséncia de uma sociedade,
responsdvel como tal pelos elementos de permanéncia que personificam essas
sociedades, pode-se dizer que ao historiador das mentalidades cumpre: buscar
nas tradi¢des sociais de uma comunidade constituida historicamente as condi-
¢Oes e os mecanismos de sua reprodugdo social, ou seja, como suas crengas,
costumes e conhecimentos adquiridos s@o perpetuados, e que uso as ideolo-
gias dominantes fazem deles. Este ltimo aspecto adquire fundamental impor-
tancia por sabermos que a tradigdo de cada sociedade propde uma explicagdo
do mundo a seus membros. O papel cumprido pela moral, por exemplo, é de
extrema valia, pois ela torna inquestiondvel, como sua prépria razdo de ser, as
prdticas legitimadas institucionalmente.

O que €, entdo, desprezivel pela historiografia oficial deve merecer um
tratamento prioritdrio pela historia das mentalidades.
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